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Die Suche nach Gestaltungsméglich-
keiten eines naturverbundenen und
einfachen Lebens, in dem der moderne,
sich selbst entfremdete Grofstadt-
mensch cinen neuen Sinn linden sollie,
bestimmte allgemein die ,Rhythmus-
Bewegung” zu Beginn des 20. Jahr-
hunderts im deutschsprachigen Raum
und natiirlich dariiber hinaus. Thr ein-
flussreichster Vertreter war der in Wien
geborene  Schweizer Musikpddagoge
Emilie Jaques-Dalcroze [1865-1950).
Er zog 1910 von Genf in die ,an den
sanften Hiigeln der Dresdner Heide sich
hinaufstreckende Gartenstadt Hellerau”
(Gallwitz, 1911/12, S. 725), um dort
seine ,Rhythmische Gymnastik” zu
lehren und weiter auszubauen. Des
Meisters Methode wurde insbesondere
von Frauen aufgegriffen und innovativ
weiterentwickelt. Neben Nina Gortner
(1866-1922), Elfriede Feudel (1881-
1965), Anna Eppig (1887-1977), Marie
Adama van Scheltema (1891-1975),
Mimi Scheiblauer (1891-1968), um nur
einige klangvolle Namen zu nennen,
zahlt unzweifelhaft auch Charlotte
Pfeffer zu den Wegbereiterinnen der
heutigen Rhythmik (oder ,Rhytmisch-
musikalischen Erzichung”). Tref(sicher
konstatierte Songrid Hirtgen-Busch
(1996, S. 224), dass Charlotte Pfeffer
eine der .bedeutendsten Nachfolgerin-
nen” von Emilie Jaques-Dalcroze .in
Deutschland” war. Dabei ging die
Rhythmikerin dber die Arbeit des
Musikpddagogen hinaus in Richtung
der ,Bewegung (als) aller Erziehung
Anfang”. Durch ihre Arbeit hatte sie
die Rhythmik insbesondere in der Heil-
[Sonderpadagogik entscheidend beein-
flusst, wobei bis heute Charlotte
Pfeffers ,musik- und bewegungsthera-
peutischen innovativen Impulse im
heilpddagogischen Rahmen” (Hiirtgen-
Busch 1996, S. 220) nicht erkannt und
aufgegriffen wurden. Wenn von Rhyth-
mik in der Heilpiddagogik die Rede ist,
dann wird immer wieder Mimi (Marie-
Elisabeth) Scheiblauer genannt und als
JBegriinderin der Heilpddagogischen
Rhythmik™ (Eitle 2003, S. 145) gewiir-
digt. Genannte wurde beispielsweise

auch in die von Buchka u. a. (2000)
herausgegebene Publikation ,Lebens-
bilder bedeutender Heilpddagoginnen
und Heilpddagogen im 20. Jahrhundert”
aufgenommen. Demgegeniiber harrt
Charlotte Pfeffer noch immer einer
solchen Ehrung, obwohl sie schon sehr
friih den heilpddagogisch-therapeuti-
schen Aspekt der Rhythmik (bzw.
+Rhythmischen Gymnastik”) erkannte.
Riickblickend schrieb sie im Jahre 1941
aus der Hellerauer Rhythmusschule:
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Charlotte Pfeffer (1881-1970)

JNor drei Jahrzehnten Ubernahm ich
als Praktikantin der Dalcrozeschen
Rhythmik in Dresden meine erste
Kinderklasse. In dem Dutzend frohlicher
Kinder fiel ein kleines Miadchen auf,
das mit ausdruckslosem Gesicht und
tappenden  Schritten den Kreis der
anderen verlieB und in der Mitte des
Saales einsam um sich selbst mar-
schierte. Nie werde ich das schmerz-
hafte Erschrecken vergessen, mit dem
ich erkennen musste, dass hier ein anor-
males Kind in die Schar der [rischen,
gesunden Kinder geraten war. Die
Mutter bat mich insténdig, die Kleine
nicht zuriickzuweisen, sie liebe sehr die
Musik und werde ganz gewiss nicht
storen. Nach kurzer Zeit hatten wir alle

uns an die seltsame Mitschiilerin
gewohnt, um so mehr als sie offenbare
Fortschritte machte durch ihre Ein-
figung in das Klassenganze, durch
Disziplinierung ihrer Bewegung mit
Hilfe der Musik und durch die Anfor-
derungen, die an Aufmerksamkeit,
Gedichtnis, Nachahmung, Erfindung
usw. gestellt wurden. Auch im Privat-
unterricht mit einer erfahrenen Péda-
gogin wurde eine offensichtliche Ent-
wicklung des Auffassungsvermdgens,
der Begriffsbildung sowie der Sprache
und des Schreibens festgestellt. Das
blasse teilnahmslose Kind lernte léch-
eln... Das war meine erste schmerzliche
Erkenntnis der Tatsache, dass es Kinder
gibt, die anders als andere, die "anormal’
sind. Warum und wodurch? Davon
wusste ich damals gar nichts, ich sah
nur, dass die Bewegungen des Kindes
gewissermassen ein Spiegelbild seiner
ausdrucklosen Augen, seines unbeweg-
ten, etwas gedunsenen Gesichts waren”
(Pfeffer 1941, S. 147).

Dieses Schliisselerlebnis wurde fiir
die junge Charlotte Pfeffer zum Impuls
fiir thren spiteren heilpddagogischen
Schwerpunkt innerhalb der Rhythmik,
die sie letztlich als ,Psychomotorische
Heilerziehung”, .Psychomotorik™ oder
.Psychomotorische Erziehung” hezeich-
nete. Dabei handelt es sich hier um
Begriffe die durch sie zum ersten Mal
in der Rhythmikliteratur Verwendung
fanden ,und sind zum Teil bis heute
sowohl im Sprachgebrauch als auch in
der Darstellung von Wirkungsdimensio-
nen der Rhythmik nicht wegzudenken”
(Ring/Steinmann 1997, S. 203).

Charlotte (Lotte) Anna erblickte am
29. Oktober 1881 als erstes von drei
Kindern des Humanmediziners Fritz
Pfeffer und seiner Ehefrau Franziska
(geb. Eckleben) in Berlin das Licht der
Welt. Das Midchen wuchs zusammen
mit ihren Geschwistern in wohlhabenden
und wohl auch liebevollen Verhili-
nissen auf. Schon sehr frih erhielt die
musikalisch behabte Charlotte privaten
Klavier,- Gesang- und Ballettunterricht.
Nach Abschluss der Héheren Tochter-
schule besuchte sie noch ein vornehmes
Midchenpensionat und fiithrte danach,
wie viele junge Frauen ihres gut biir-
gerlichen Standes, einige Jahre ein Leben
als ,Haustochter”. Doch Charlotte Plelfer
war mit dieser Situation unzufrieden.
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Sie begann gegen den Willen der Eltern
ein Studium in Musik und Gesang an
der ,Koniglichen Hochschule fiir Musik”
in Berlin. Aul Wunsch der Eltern legte
sie noch zusdtzlich das Lehrerinnen-
examen ab. Durch ihren Lehrer Her-
mann Kretzschmar, einen engagierten
Anhénger der ,Methode Jaques-Dalcroze”,
kam die Studentin mit der damals
tberaus ,revolutioniren musikalischen
Padagogik” in Berthrung. Daraufhin
studierte Charlotte Pfeffer bei Emile
Jaques-Dalcroze in Genf und in Hel-
lerau .Rhythmische Gymnastik™. Von
1912 bis 1913 war sie als Lehrerin in
St. Petersburg, wo sie an der Zweig-
anstalt von Hellerau ,Rhythmische
Gymnastik und Solfege” unterrichtete.
Nachdem Charlotte Pfeffer wieder nach
Berlin zurtickgekehrt war, kiimmerte
sie sich zundchst um die schwer er-
krankte Mutter und iibernahm dann im
Herbst 1915 eine Dozentur an der
«Koniglichen Hochschule fir Musik”.
Sie unterrichtete die Facher ,,Gehorbild-
ung, Improvisation und Rhythmische
Gymnastik”. Im Jahre 1925 wurde
Charlotte Pfeffer Professorin an der
(jetzt) ,Staatlich-akademischen Hoch-
schule fiir Musik”.

lern war” (zit. n. Sieler 1964, S. 12).
Daraufhin ging sie in die freiwillige
Emigration, zuerst nach Griechenland,
wo sie in Volos an ciner Musikschule
unterrichtete, spiter nach Italien. Im
letztgenannten Land arbeitete sic in
Neapel (bis 1937) und dann in Rom
(bis 1943) u. a. mit schwerst geistig
und koérperlich behinderten Kindern.
In der Hauptstadt von Italien war
Charlotte Pfeffer am ,Biotypologisch-
Orthogenetischen Institut” der Univer-
sitdt titig. Uber ihre Arbeit im Exil
konstatierte Charlotte Pfeffer zwanzig
Jahre spiter:

+Als ich 1933 nach ltalien emigriert
war, bat mich ein Kinderarzt in Neapel
um meine Mitarbeit bei der Behandlung
eines 12jahrigen mongoloiden Knaben,
Von diesem Tage an datiert eine lange
Reihe von Jahren, in denen ich mich
unabldssig mit heilpiddagogischen
Fragen beschiftigte. In Rom bin ich in
jahrelanger Zusammenarbeit mit Neu-
rologen (Prof. C. de Sanctis u a.) an
zwei groflen Anstalten mit Hunderten
von Kindern tétig gewesen. Alle Arten
kirperlich und geistig geschidigter
Kinder konnte ich in meinen Ubungs-
gruppen beobachten. Dort erhielt meine

Charlotte Pfeffer im Alter von 80 Jahren mit schwerstbehinderten Kindern
des Caritas-Kinderdorf St. Anton (Osterreich)

Als die Nazis an die Macht kamen,
wurde sie zum 1. April beurlaubt, bis
zu ihrem endgiiltigen Ausscheiden am
30. September 1933. Als Grund fiir ihre
Entlassung, gab Charlotte Pfeffer spiter
an: ,weil ich zu anstindig gegeniiber
meinen jlidischen Kollegen und Schii-

Arbeit die Bezeichnung ,Psychomo-
torische Erziehung”. Eine 2 1/2 Jahre
wihrende Tétigkeit am ,Biotypologisch-
Orthogenetischen Institut der Univer-
sitdit Rom unter Prof. N. Pende fiihrte
mich zu neuen Erkenntnissen” (Pfeffer
1955, S. 60).

Im Jahre 1943 musste Charlotte
Pfeffer als Deutsche Italien verlassen.
Anschliefend behandelte sie bis zu
Kriegsende Verwundetie in einem Laza-
rett in Wernigerode/Harz. Nachdem sie
1946 wieder nach Berlin zuriickkehrte,
unterrichtete sie fiir kurze Zeit an einer
~Hilfsschule” und dann wieder als Pro-
fessorin an der ,Hochschule fiir Musik
Berlin™ bis zu ihrer Pensionierung im
Jahre 1952. Zwei Jahre spiiter (ibersie-
delte sie nach Badenweiler, 1955 nach
Freiburg/Br. Entsprechend ihrer fach-
lichen Orientierung gab sie (unentgelt-
lichen) Rhythmikunterricht in heilpida-
gogischen Einrichtungen in Sitidbaden
und vor allem im ,Caritas-Kinderdorf
St. Anton” in Bruck (Osterreich). In der
Heimchronik ist fiir das Jahr 1960
nachzulesen.

~Yom 12. Jianner bis 5. Mirz wurde
an unserer Schule mit Erl. D. Un. Min.
der Rhythmikkurs 'Bewegung ist aller
Erziehung Anfang’ von 'Tante Ima’, so
wollte Frau Prof. von den Kindern
genannt werden, gehalten. Frau Prof.
Pfeffer zeigte in ihrer praktischen
Arbeit an unseren Kindern Wege und
Maoglichkeiten, die der Eigenart unserer
Kinder entsprachen, Korper und Geist
der Schwerstbehinderten zu férdern.
Sie bemiihte sich auch, das fiir diese
Ubungen notige Material dem Kinder-
dorf kostenlos zur Verfiigung zu stellen
und dem Kinderdorf zu belassen. In
Einzeltherapie, Gruppenstunden und
Vortrdgen flir Lehrer- und Erziche-
rinnen, war sie unermiidlich titig zu
helfen und zu heilen zum Wohle der
Kinder. Fr. Pfeffer leistete diese Arbeit
selbstlos nur gegen Unterkunft und
Verpflegung”™ (Archiv: Caritas-Kinder-
dorf St. Anton, 5671 Bruck, Osterreich)

Charlotte Pfeffer starb nach langer
schwerer Krankheit am 24. August 1970
in Freiburg/Br.. Die Urnenbeisetzung
erfolgte drei Tage spiter, im Anschluss
daran ein Gedichtnisgottesdienst in
der Altkatholischen Kirche Sr. Ursula.
Ihr Tod wurde von der rhythmischen,
wie heilpddagogischen Fachwelt nicht
registriert.

Charlotte Pfeffer hatte insbesondere
durch ihre Arbeit in Italien den fachli-
chen Schwerpunkt immer mehr auf die
Heilpddagogik wverlegt. Thren heil-
padagogischen Ansatz verdeutlichte
sie anschaulich am Beispiel zahlreicher
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Fille behinderter Kinder und deren
Behandlung durch bewegungstherapeu-
tische Ubungen. Thre heilpiddagogische
Orientierung und ihren freien Umgang
mit Musik hatte man nach 1945 in
deutschen Rhythmikerkreisen duBerst
distanziert wahrgenommen. Ruth Sieler,
langjidhrige Schriftleiterin der Zeit-
schrift ,Rhythmische Erziehung” (vgl.
Berder 2002, S. 14 ff.) vermerkte iiber
Charlotte Pfeffers rhythmischen Schwer-
punkt:

.Die erstaunlichen Erfolge, die sie
mit der 'kindlichen Spontanmotorik als
Heilmittel” hatte, bewirkten, dal sie
sich mehr und mehr der Heilpadagogik
zuwandte... Die psychomotorisch orien-
tierte Arbeit fithrte sie von der Musik
fort; Prof. Pfeffer suchte das 'Rhythmi-
sche’, ohne sich an die musikgebundene
Bewegung zu halten” (Sieler 1967, S.
17).

Dabei wird beispielsweise in Charlotte
Pfeffers Aufsatz ,Musik als Heilfaktor”
deutlich ersichtlich, dass sie nicht nur
rein bewegungs-, sondern auch musik-
therapeutisch mit ,leicht bis schwerst-
behinderten Kindern™ gearbeitet hatte.
Nachdem sie an drei Praxisbeispicelen
die ,innige Beziehung zwischen Musik
und Bewegung” aufzeigte, kam die
Rhythmikerin abschlieBend in ihrem
genannten Beitrag zu folgendem - die
Musik betreffenden - Fazit:

Jch konnte die Beispiele beliebig
fortsetzen. Sie sind alle so, dass ver-
stindige Aerzte mir sagten: "Wir wissen
uns keinen Rat, machen Sie mit dem
Kind Thre psychomotorische Erziehung!’
Und immer habe ich das Magliche er-
reichen kénnen und oft auch das, was
unméglich schien. Aber ich mochte mit
meinen Ausflihrungen keine Rezepte
fiir die Behandlung anormaler Kinder
geben! Nichts wire sinnloser, als nun
ein 'System’ der musikalischen Thera-
pie aufstellen zu wollen und jedes
schwachsinnige Kind mit Musik zu
traktieren! Mir ist ein anderes padago-
gisches Problem viel wichtiger: Sollen
diese von mir und anderen in der
Heilerzichung téitigen Rhythmikern ge-
machten Erfahrungen nur dazu dienen,
in der Heilpidagogik verwertet zu
werden? Gibt es nicht unter den als
normal bezeichneten Kindern viele, in
deren junger Seele die Musik - die
richtige, fiir sie taugliche Musik - ein
Echo finden wiirde, ein Leid, eine
Schwierigkeit beheben wiirde, Geist und

Charlotte Pfeffer = lhr Leben und Wirken

Die scheue Christina hebt den Reifen zu ihrer und zur Freude der Mit-

schiilerlnnen des Caritas-Kinderdorf St. Anton (Osterreich)

Korper disziplinieren kénnte? - Schon
oft hat die Geschichte der Padagogik
feststellen kénnen, dass die fir primi-
tive Verhiltnisse, fiir die 'Armen im
Geist' geschaffenen Erzichungsmittel
dic normale Pidagogik anzuregen und
zu bereichern vermochten. Gehen doch
solche Erziehungsmittel auf den Ur-
grund, aufl das spontane, instinktive
Reagieren zuriick, von dem aus das
Kind in allméhlicher geistiger und kor-
perlicher Entwicklung von Erkenntnis
zu Erkenntnis, von Leistung zu Leistung
schreitet. Trotz allen Redens vom
'Schopferischen’ und *vom Kind aus’
wird ja doch immer in die normalen
Kinder das hineingepumpt, was die Er-
wachsenen als erstrebenswert ansehen.
Das kann man bei anormalen Kindern
einfach nicht tun, sie wiirden mit ihren
herrlich vorbehaltlosen Reaktionen den
schematisch arbeitenden, selbstbewus-
sten Lehrer nicht schlecht verbliffen!
Nein, diese Kinder muss man nehmen,
wie sie sind, keine Vergleiche mit nor-
maler geistiger oder kirperlicher Reak-
tionsfahigkeit anstellen, kein auBerhalb
ihrer Moglichkeiten liegendes Ziel als
zu erreichender Norm anstreben nein,
in Liebe und Geduld ihre geringen
Méglichkeiten aufdecken, erweitern.
Lust am eignen Tun in ihnen erwecken,
- dann kann es geschehen, dass man
eines Tages in tiefer Ehrfurcht vor
Resultaten steht, die das Kind eigent-
lich ganz aus eigenen Kraften schritt-
weise erreicht hat! Und das Erstaunliche
ist, dass dies auch dem schwachsinnigen
Kind bewusst ist! Aber Drill, Einwirk-
ung durch Reden, Vormachen, Zwang -
o welche Qual fiir die kleine Seele!
Man solle doch vor allem versuchen,
aus dem tiefen Schacht einer Kinder-

seele das herauszupumpen, was drin
ist: Klares, reines Wasser oder triibes,
spérliches Nass - aber das ist feine,
stille, langsame Arbeit, und dazu hat
die Welt der Tatmenschen keine Zeit,
Aber vielleicht erleben wir es doch noch,
dass man die Zeit dafir findet! Dann
wire unsere mithevolle, geduldige und
lichevolle Arbeit nicht umsonst gewesen,
dann hitten wir Heilerzieher wichtige
Bausteine zusammengelragen fiir das
grofie Gesamterziehungswerk aller Vol-
ker und Lander” (Pfeffer 1955, S. 39 f).

In der .Psychomotorischen Heiler-
ziehung” sind nach Charlotte Pfeffer
gewisse Ordnungsprinzipien von Be-
deutung, die immer wieder in neuer
Gestalt angewendet und ausgewertet
werden missen. Diese haben den
Vorzug, dass sic von den Kindern nicht
als Zwang oder gar als moralische
Schulung aufgefasst werden, zumal nur
Anregungen an die Kinder erfolgen.
Dadurch fillt jeder Befehl oder jede
Verpflichtung zu einer bestimmten
Ausfithrung der Aufgabe fort. Das Kind
ist frei, die Bewegung so zu gestalten,
wie es will, kann oder wiinscht. So mag
ein Kind stehen oder sitzen bleiben,
will es nichts zur Lisung einer gestell-
ten Aufgabe beitragen. Die wichtigsten
sechs Ordnungsprinzipien der ,,Psycho-
motorischen Heilerziehung”, verdeut-
licht an anschaulichen Beispielen aus
der (Sonder-)Schulpraxis (die hier aus
Platzgriitnden nicht wiedergegeben
werden kénnen) beschrieb Charlotte
Pfeffer wie folgt:

.1, Der Raum, der das Kind umgibt
(Klasse, Turnhalle usw.) und damit alle
Riume itberhaupt, in die es eintritt: es
lernt ihn aufteilen, gliedern, auf viele
Arten durchmessen, bis es sich heimisch
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darin fithlt. Seine Sinne helfen ihm,
alle erforderlichen Kontakte zu Raum-
punkten herzustellen, sie zu ordnen,
nach ihren Merkmalen zu identifizieren,
sie in sein Bewusstsein und Gedéchtnis
aufzunehmen und tber sie auszusagen.
Daraus entwickeln sich Raumspiele, die
dem Kind Selbstdndigkeit, Freiheit und
motorische Ordnung vermitteln.

2. Die Gruppengemeinschaft, in der das
Kind in Schule, Anstalt usw. lebt: Als
sodenannte soziale Uebungen werden
Kontakte vom Ich zum Du spielhaft
gefunden. Motorische Bremsung, Ein-
ordnung, kameradschaftliches Verhalten
werden leicht hergestellt. Hierbei finden
wir die beste Gelegenheit zur Schaffung
des 'inneren Halts''), der sich zunichst
auf motorischem Gebiet bewihren muss,
aber doch bald in Verantwortung,
Riicksichtnahme und Unparteilichkeit
als Charakterformung in Erscheinung
tritt.

3. Die Zahl: Als einer der uriltesten
Begriffe der Menschheit muss der
Zahlbegriff fir unsere Kinder zu einer
konkreten, lebendigen Wirklichkeit
werden. Wie dber die rechnerischen
Aufgaben des Schullebens hinaus
erfihrt das Kind durch seine eigenen
Bewegungen die Bedeutung der Zahl.
In spielhaft bewegten Aufgaben nehmen
die Zahlen Gestalt an. Eines der uner-
freulichsten schulischen Unterrichts-
facher kann auf diese Weise lebendig
werden.

4. Die Zeit: Einer der abstraktesten
Begriffe wird fiir uns zum hervorra-
gendsten Ordner der Bewegung, und
zwar mit Hilfe der Musik. Ihr unerbitt-
lichstes Ordnungsgesetz ist das Zeit-
maf. Den Wechsel ihrer Tempi erleben
wir an unseren eigenen Bewegungen.
Fiir die Kinder (auch fiir die gesunden!)
ist die Anpassung der Bewegungen und
ihre zeitlichen Abwandlungen eine
Angelegenheit stidrkster motorischer
Selbstdisziplin. Aber sie lieben diese
Aufgaben und betrachten sie nie als
ecinen Zwang, weil die Musik ihnen
stets Freude, Erholung und Belohnung
bedeutet.

5. Die Sprache: Von der Musik fiithrt
eine Briicke zur Sprache, die gern von
den Kindern beschritten wird. Viele
Waorter, die Zeitbegriffe enthalten,
kiinnen in Bewegung umgesetzt und
gleichzeitig gesprochen oder gesungen
werden. Ebenso sind die Gesetze des
Satzbaues, der Betonungen, der Silben,

der begritflichen Wortinhalte, der Vokal-
klinge und der Konsonantengeriusche
hervorragend zu motorischer und mu-
sikalischer Ausdeutung geeignet... Der
Schulunterricht erfihrt durch solche
Aufgaben eine wertvolle Bereicherung;
ein; ein geschickter Lehrer vermag den
kindlichen Bewegungsdrang nicht nur

- zur Verlebendigung abstrakter Lern-

stoffe, sondern auch zur Erarbeitung
sprachlicher Kultur und Ausdruckskraft
mit all ihren musischen Entfaltungsmog-
lichkeiten zu verwenden (Rezitation,
Sprechchor, Laienspiel usw.)...

6. Gegenstéiinde beliebiger Art, zu denen
auch Gerduschinstrumente zu rechnen
sind, bewdhren sich hervorragend als
Antrieb zu den ‘archetypischen” Be-
wegungsformen des Greifens und der
Fortbewegung. Die wesentlichen Merk-
male der Gegenstinde (Form, Gewicht,
Grofe, Material, Gerduschmdglichkeiten
usw.) sollen bestimmend fiir das Ordnen
des manuellen Umgangs mit ihnen
werden. Die sehr hiufige manuelle
Ungeschicklichkeit der motorisch ge-
schiadigten Kinder, die so oft Veran-
lassung zu Vorwiirfen und Strafen gibt,
soll hier eine kindgemiBe und vor
Angst geschiitzte Form des Trainings
finden, das den Kindern hilft, ihre
motorische "Not’ von sich selbst aus zu
tiberwinden. Auch hier hilft oft die
Koppelung mit geeigneten Worten oder
leisem Singen. Wohl aus diesen Griin-
den gehort das Arbeiten mit Gegen-
stinden zu den stets willkommenen
und unerschopflichen Aufgaben”
(Pfeffer 1955, S. 63 fT.).

Allgemein ist das Ziel der ,Psycho-
motorischen Erziehung”, wvon der
Bewegung der Kinder ausgehend, diese
zu einer Anpassung an die motorischen
Ordnungsgesetze zu fithren und {iber
den motorischen Halt einen ,Inneren
Halt” aufzubauen, denn .jedes Lebe-
wesen tridgt in sich Ordnung als funda-
mentales Lebensprinzip, und alles, was
dazu dient, dieses Prinzip ins Be-
wusstsein zu heben, es als 'Inneren
Halt' erkennbar zu machen, trifft die
menschliche Ganzheit bis in ihre Tiefen”
(Pfeffer 1957, S. 79)

Anmerkung:

1)Vgl. dazu Paul Moor (1952/53). Far
den Schweizer Heilpddagogen ist das
Ziel der Erziehung, ja das Ziel des
Menschseins iiberhaupt, den ,Inneren
Halt” zu finden. Charakteristische
Merkmal des ,Inneren Halts” ist, dass

jeder Mensch stets in Entwicklung
auf dieses Ziel hin ist und zugleich
mehr oder weniger davon entfernt
bleibt. In diesem Sinne ist ,Innerer
Halt” eine Bezeichnung fiir etwas
nicht Erreichbares, aber dennoch
Erstrebenswertes. ,,Wollen”, ,Kénnen”
und ,Empfinglichkeit” sind im ,tati-
gen Leben” die notwendige Ergénz-
ung, das ,Erfiillt- und Angesprochen-
sein” und die ,Verwirklichung”, zumal
wir nicht ,einfach Menschen, sondern
zum Menschsein berufen” sind.
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e S

Manfred Berger leitet das von ihm mit-
begriindete lda-Seele-Archiv. Er arbei-
tete viele Jahre als Heilpiddagoge im
~Amalie-Nacken-Kindheim" in Dachau.
Gegenwirtig unterrichtet er Vorschul-
padagogik, Geschichte der Sozialarbeit
und Heilpadagogik an verschiedenen
Fachhochschulen/-akademien fiir Sozial-
piadagogik.
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